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Turpmak ketoprofénu saturosSus gelus vares iegadaties tikai pret recepti

Sakot ar 1. februari, pretsapju un pretiekaisuma geli, kas satur ketoprofenu, biis
recepsu ziles. Sads Iemums piepemts, lai noveérstu adas reakcijas, kas var rasties,
ultravioletam starojumam (saules gaismai un starojumam solarija) paklaujot
adas apvidus, uz kuriem uzklati ketoprofena geli. Dati liecina, ka dazkart adas
reakcijas var izpausties smagi, radot nopietnus veselibas traucéjumus.

Zalu valsts agenttira (ZVA) sadarbiba ar ketoproféna gélu razotajiem lémumu par zalu
izsniegSanas kartibas mainu pien€musi pacientu drosibas dél, lai veicinatu stingru zalu
lietoSanas noteikumu ievérosanu un pacientu uzraudzibu.

Latvija registréti $adi ketoproféna ggli: Begsan 25 mg/g gels, Fastum 2,5 % gels,
Ketonal 25 mg/g gels, Ketoprofen Sopharma 25 mg/g gels, Profenid 25 mg/g gels un
Spinax 25 mg/g gels.

G¢elus nedrikst lietot personas, kuram ieprieks bijusas adas reakcijas un pastiprinatas
jutibas reakcijas (pieméram, astmas simptomi, alergisks deguna glotadas iekaisums)
saistiba ar ketoproféna, tiaprofénskabes, acetilsalicilskabes, fenofibrata, ultravioleto
staru blokatoru (it seviski oktokrilénu saturoSu) vai smarzvielu lietoSanu.

ZVA bridina, ka pacientiem stingri jaievéro zalu lieto$anas noteikumi. Arigi lietojamo
ketoproféna preparatu lietoSanas laika un 2 ned€las péc tam arstétie adas apvidi
jasarga no tieSas saules gaismas (arl makonaina laikd), ka ar1 nedrikst sauloties
solarija. Péc gela uzklasanas ripigi janomazga rokas. Ketoproféna g€lu nedrikst
uzklat zem noslédzoSa parsgja. Zales nedrikst lietot ilgak par vienu nedélu.

Ja toméer zalu lietoSanas laika rodas jebkadas adas reakcijas, to vidi reakcijas péc géla
vienlaicigas lietoSanas ar kosmétikas un higi€nas lidzekliem, kuru sastava ir
oktokriléns, nekav€joties japartrauc zalu lietoSana un javersas pie arsta.

Pretsapju un pretickaisuma géelus, kas satur ketoprofénu, lieto nelielu traumu, cipslu
iekaisumu (tendinita), mazo locitavu osteoartrita, akiitu sapju muguras lejasdala un
vénu iekaisuma (flebita) gadijuma.

ZVA par zalu izsniegSanas kartibas mainu un iesp&jamo risku informejusi gan arstus,
gan farmaceitus.

Ketoprofénu saturoso gélu iepakojums pakapeniski tiks nomainits atbilstosi recepsu
zalu iepakojumam. Informacija par ketoproféna g€lu lietoSanas noteikumiem
pacientam jasanem no arsta, kurs parakstis zales. Savukart aptieka farmaceits kopa ar
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zalém izsniegs informativu materialu ar noradijumiem, kas stingri jaievero.
Neskaidribu gadijuma ZVA aicina versties pie arsta vai farmaceita.

Majaslapa www.zva.gov.lv pieejama aktuala un neatkariga informacija par zalu
droSuma jautajumiem.




